
การจัดการความรู้ 
เรื่อง การเรียนการสอนแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL:  Problem-based Learning) 

กับการเรียนการสอนของคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่  
1 เมษายน 2559 

การศึกษาในรูปแบบของ PBL เร่ิมแรกถูกนํามาใช้ในคณะแพทย์  โดยถูกใช้ในระบบของโรงพยาบาลหลายแห่งใน
ประเทศเดนมาร์ก เม่ือประมาณปี ค.ศ. 1960 สําหรับในคณะวิศวกรรมศาสตร์ จากข้อมูลท่ีปรากฏยังไม่พบการนําการศึกษา
แบบ PBL มาใช้อย่างชัดเจน  

ดังนั้น คณาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ จึงได้ร่วมกันจัดกิจกรรมเสวนาเพ่ือหาแนวทาง
และความเป็นไปได้ในการจัดการเรียนสอนแบบ PBL เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของคณะวิศวกรรมศาสตร์และ
ตอบสนองนโยบายของมหาวิทยาลัย ซ่ึงในการจัดกิจกรรมดังกล่าว ได้รับเกียรติจาก ดร.ทรงสรรค์ อุดมศิลป์ คณบดีคณะ
สังคมศาสตร์และศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ เป็นวิทยากรบรรยาย 

โดยสรุปเนื้อหาสําคัญในการศึกษาแบบ PBL จากวิทยากร ได้ดังนี้ 
 

ส่วนท่ี 1 ความรู้จากประสบการณ์ตรงของวิทยากร ในการจัดการเรียนการสอบแบบ PBL สําหรับสาขาทางด้าน IT 
โดยนําความรู้จากคณาจารย์ในหลายศาสตร์ด้วยกันมาใช้ ในรายวิชาโครงงาน และรายวิชาสัมมนา ซ่ึงเป็นการสอนในขณะท่ี
สังกัดในมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง  

ต่อมา ในปีการศึกษา 2557 ได้นําไปใช้กับรายวิชาวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจําวัน ภาควิชาศึกษาท่ัวไป และใน
สาขาวิชาค้าปลีก คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ โดยได้สรุปแนวทางการสอน ดังนี ้

1. ให้ข้อมูลการเรียนการสอนแบบ PBL และกําหนดข้อตกลงร่วมกันระหว่างอาจารย์ผู้สอนกับนักศึกษา
อย่างชัดเจน 

2. แบ่งกลุ่มนักศึกษาโดยมีจํานวนนักศึกษา 3-4 คน/กลุ่ม 

3. อาจารย์ผู้สอนชี้แจงคําอธิบายรายวิชา และให้นักศึกษาค้นหาประเด็นปัญหาท่ีสนใจ โดยมีสาระท่ีเป็น
จริง และหาข้อมูลมาอภิปราย โดยพิจารณาความรู้ท่ีมีและความรู้ท่ีขาด โดยอาจารย์จะเป็นผู้ให้
คําแนะนํา ซ่ึงจะมีการนําเสนอความก้าวหน้าทุกสัปดาห์  

4. การประเมินจะแบ่งเป็นการประเมินจากนักศึกษาด้วยกันเอง และจากทางอาจารย์ผู้สอนโดยการ
พิจารณาข้อมูลการนําเสนอเนื้อหาสาระ การตกผลึกประเด็นปัญหาและแนวทางการแก้ไขของ
นักศึกษา สังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา และการมีส่วนร่วมของนักศึกษา 

 
 

ส่วนท่ี 2 เป็นความรู้จากบทความวิชาการที่วิทยากรนําเสนอ  
 Derek Raine and Sarah Symonds “A Short Course in Problem Based Learning” ได้กล่าวว่า ในห้องเรียนท่ีปฏิบัติ

กันมาโดยท่ัวไปจะเริ่มต้นท่ีอาจารย์เป็นผู้ให้ ส่งข้อมูลไปให้แก่นักศึกษา โดยนักศึกษาควรจะต้องรู้สิ่งนี้ และอาจารย์เป็นผู้ใส่
ความรู้เข้าไป แต่ถ้าเป็นการศึกษาแบบ PBL แล้ว ปัญหาจะเป็นหัวใจสําคัญในการเรียนการสอนซ่ึงปัญหาจะถูกกําหนดโดย
นักศึกษาเท่านั้น โดยกว่าท่ีนักศึกษาจะได้ปัญหามาน้ันจะต้องทําการศึกษาข้อมูลมาอย่างถ่องแท้เสียก่อน ซ่ึงหลักของการศึกษา
แบบ PBL ท่ีสําคัญคือการเรียนรู้ (Learning) เพ่ือท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา ซ่ึงการทํา PBL จําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องมีการติดตาม
ข้อมูลจากนักศึกษาผ่าน IT ซ่ึงกลไกการเรียนการสอนแบบ PBL ของ Raine ได้สรุปดังแผนภาพที่ 1 และ 2 

  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1 แสดงวัฏจักรการศึกษาเพ่ือให้เกิด PBL  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                                             

 

แผนภาพท่ี 2 แสดงข้ันตอนการทํา PBL  

 

 บทสรุปจากวิทยากรได้แนะนําว่าการเรียนการสอนแบบ PBL สามารถใช้ได้กับนักศึกษาทุกชั้นปีแต่อาจจะมีความ
ลําบากมากสําหรับนักศึกษาในชั้นปีท่ี 1 และจะพัฒนาได้ดีข้ึนในนักศึกษาท่ีมีชั้นปีท่ีสูงข้ึน อีกท้ังการเรียนการสอนแบบ PBL 

สามารถท่ีจะใช้ได้กับคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
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 ประเด็นข้อคําถาม-คําตอบ  
1. Q : ได้ทําการทวนสอบหรือไม่ว่าหลังจากการสอนแบบ PBL ไปแล้วนั้น นักศึกษาได้รับความรู้ตามคําอธิบาย

รายวิชา  
A : อาจารย์ได้มีการทวนสอบในท้ายชั่วโมงของการอภิปรายทุกคร้ัง 

  
2. Q : การสอนแบบ PBL ของวิทยากรมุ่งเน้นแต่นักศึกษาสาขาวิชาเฉพาะ แต่จะสอดคล้องกับการศึกษาแบบท่ัวไป

หรือเปล่า  
A : การทํา PBL สามารถประยุกต์ใช้ได้กับนักศึกษาทุกสาขาวิชา 

 

3. Q : ระยะเวลาการนําเสนองานมีไม่กี่สัปดาห์ ช่วงเวลาท่ีไม่ได้พบกันระหว่างอาจารย์กับนักศึกษา คือ การทํา PBL 

หรือไม่ 

A : ในช่วงท่ีไม่ได้เช้าชั้นเรียน นักศึกษาสามารถทํางานผ่านสื่อออนไลน์ได้ เช่น เฟสบุก และมีห้องสําหรับให้
นักศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลได้ 

 

4. Q : การสอนแบบ PBL สามารถใช้ได้กับทุกรายวิชาหรือไม่ โดยเฉพาะวิชาคํานวณ เช่น แคลคูลัส 

A : สามารถใช้ได้กับทุกรายวิชา ในกรณีวิชาแคลคูลัสอาจใช้ตัวอย่างท่ีเป็นโจทก์มาเป็นกรณีศึกษา แต่ค่อนยาก
เหมือนกันท่ีจะทําการเรียนแบบ PBL ซ่ึงยังไม่พบตัวอย่างการสอน PBL ในรายวิชาแคลคูลัส  
 

ข้อเสนอแนะจากคณาจารย์ 

1. เนื้อหารายวิชาท่ีสอนในคณะวิศวกรรมศาสตร์มีความยากเกินกว่าท่ีนักศึกษาจะต้ังปัญหาและหาคําตอบด้วย
ตัวเองได้ 

2. ควรมีการพิจารณาว่ารายวิชาใด นักศึกษาชั้นปีใด ท่ีมีความเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนแบบ PBL 

3. ควรกําหนดสัดส่วนในการจัดการเรียนการสอนแบบ PBL ให้เหมาะสมและชัดเจน  

4. ควรมีการสอนให้นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ สามารถค้นหาประเด็นปัญหาท่ีแท้จริง ตามกระบวนการท่ี
ถูกต้องของ PBL  

 

จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในคร้ังนี้ ยังไม่สามารถสรุปได้ว่า สําหรับรายวิชาในหลักสูตรปริญญาตรี การเรียนการสอน
แบบ PBL จะสามารถนําไปใช้ในรายวิชาท่ีมีการคํานวณเป็นส่วนใหญ่ได้หรือไม่ สําหรับนักศึกษาท่ียังไม่พ้ืนฐานความรู้มาก่อน 
แต่อาจนําการเรียนการสอนแบบ PBL มาใช้สําหรับการเรียนการสอนในหลักสูตรระดับปริญญาโทของคณะวิศวกรรมศาสตร์ได้ 
โดยเริ่มใช้เป็นรายวิชานําร่องต่อไป  

 

          

 


